遠離傳染病教案

	適用對象
	國中部學生
	年級
	八年級

	單元名稱
	第一篇第二章遠離傳染病
	時間
	2節（每節45分鐘）

	設計者
	洪萩婷老師

	教材來源
	手冊：翰林版健康與體育第三冊課本以及習作、教學講義及學習單。
參考網站：國民健康局網站、健康九九網站

	教學重點與教法
	每節教學重點與教學方法： 

第1節 ：進行傳染病概述：分辨傳染病和非傳染病，提及台灣先前重大傳染病發生的
  重大事件（例如：SARS） ，說明傳染病三大要素以及預防方法。

第2節 ：講述台灣常見的傳染病（病原體、傳染方式、症狀、預防方法及疾病特點）

	教

學

目

標
	課程綱要

1. 傳染病的3大要素
2. 介紹台灣常見傳染病
	學習目標：
1. 知道傳染病對人類社會的影響。
2. 了解傳染病在台灣的實際傳播情形。
3. 熟悉構成傳染病的3大要素。
4. 知道台灣目前常見的傳染病種類。

5. 使用適當的技巧及方式預防傳染病。


	具體目標
	教    學    活    動

(分為準備活動、發展活動、綜合活動)
	教學資源
	時間
	評量方式

	7-3-1運用健康促進及疾病預防策略，以滿足不同族群、地域、年齡、工作者的健康需求。

7-3-2選擇適切的健康資訊服務及產品，以促成健康計畫的執行。
	引起動機
1、 什麼是傳染病？

2、 日常生活中有哪些是傳染病？哪些不是傳染病？（讓學生發覺其中不同處，舉台灣最近讓人印象深刻的SARS為例），老師依學生發表內容，適時說明。
3、 讓學生反思”難道傳染病就是這麼可怕？難道沒有預防或處理的方法？”藉此帶出傳染病三要素。
	課文

講義


	15分


	觀察

口頭提問

參與分享討論



	
	傳染病三要素說明

一、詳細講述疾病三要素以及預防方法。

二、說明濫用抗生素對人類的影響。

	課文

講義


	30分


	觀察

口頭提問

注意聆聽

	第一節結束

	
	介紹台灣常見的傳染病
一、說明登革熱
1.詢問登革熱的病原體是什麼。
2.詢問傳染登革熱的蚊子是哪二種。
3.請學生閱讀課文說明登革熱症狀。
4.教師綜合歸納注意居家清潔、避免病媒

  蚊孳生。
二、說明肺結核

1.肺結核名稱由來。
2.肺結核目前在台灣趨勢。

3.肺結核分類。

4.解說結核菌特色及傳染途徑說明。

5.解說預防方式。

三、說明病毒性肝炎

1.肝臟的特色以及生理位置。

2.肝炎的分類、病原體以及傳染方式（不

  同肝炎傳染方式也不同，相對的預防方

  法也不同。）

3.說明特點

	課文

	35分

	觀察

口頭提問

注意聆聽



	
	二、引導學生進行傳染病學習單

	課文

學習單


	10分


	觀察

口頭提問

實作及表現
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